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SETTIMO MILANESE 

Notiziario Settimanale -Anno XVIII - n. 25 

 

Traccie minime per un’attenzione spirituale rinnovata 

Saranno editoriali minimi quelli che vi proporremo in questa Quaresi-
ma. A qualcuno potrebbero apparire persino minimalisti. Pazienza! Ci 
lasceremo guidare  da un grande teologo della prima metà del Nove-
cento: il suo nome era Romano Guardini. Il male che voleva combatte-
re è anche il nostro male: gesti e parole si moltiplicano nella nostra vita ma ci scivolano via e sfug-
gono senza dirci più niente. I gesti della fede possono invece essere di nuovo gustati fino a farci 
illuminare e rianimare da essi. Buona lettura!  
 

DEL SEGNO DELLA CROCE 

Quando fai il segno della croce, fallo bene. Non così affrettato, rattrappito, tale 
che nessuno capisce cosa debba significare. No, un segno della croce giusto, cioè lento, 

ampio, dalla fronte al petto, da una spalla all'altra. Senti come esso ti abbraccia tutto? 
Raccogliti dunque bene; raccogli in questo segno tutti i pensieri e tutto l'animo tuo, 

mentre esso si dispiega dalla fronte al petto, da una spalla all'altra. Allora tu lo senti: 

ti avvolge tutto, corpo e anima, ti raccoglie, ti consacra, ti santifica. 

Perché? Perché è il segno della totalità ed è il segno della redenzione.  

Sulla croce nostro Signore ci ha redenti tutti. Mediante la croce Egli santifica l'uomo 

nella sua totalità, fin nelle ultime fibre del suo essere. Perciò lo facciamo prima della 
preghiera, affinché esso ci raccolga e ci metta spiritualmente in ordine; concentri in 

Dio pensieri, cuore e volere; dopo la preghiera affinché rimanga qui in noi quello che 
Dio ci ha donato. Nella tentazione, perché ci irrobustisca. Nel pericolo, perché ci pro-

tegga. Nell'atto della benedizione, perché la pienezza della vita divina penetri nell'ani-

ma e vi renda feconda e consacri ogni cosa. Pensa quanto spesso fai il segno della cro-
ce. 

 È il segno più santo che ci sia. Fallo bene: lento, ampio, consapevole.  

Allora esso abbraccia tutto l'essere tuo, corpo e anima, pensieri e volontà, senso e 
sentimento, agire e patire, e tutto diviene irrobustito, segnato, consacrato nella forza 

di Cristo, nel nome del Dio. 
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NELLA NOSTRA COMUNITA’  

 

 SANTA  MARGHERITA 

PERCORSI DEL CATECHISMO 

Il catechismo si svolge nei soliti  

giorni e orari 
 

Lunedì 10 marzo  

Ore 9.00 S. Messa 
 

Martedì 11 marzo 

Ore 9.00 S. Messa 
 

Mercoledì 12  marzo 

Ore 18.00 S. Messa 
 

Giovedì 13 marzo 

Ore 9.00 S.Messa 
 

Venerdì 14 marzo 

Ore 9.00 via Crucis 
 

Sabato 15 marzo 

Ore 17.00  Recita S. Rosario 

Ore 17.30 S. Messa   
  

Domenica 16 marzo ( II dom. di Quaresima ) 

S. Messe - ore 8.00 - 10.30 

 
 VIGHIGNOLO-S. M. NASCENTE 

don Roberto 3409249463 
E-mail parrocchiale:  
vighignolosmn@gmail.com 
Orario Confessioni: Sabato 16-17,30 

Orari Segreteria: da martedì a venerdì 

dalle 16,00 alle 18,00 

Orari Oratorio e Bar: da martedì a ve-

nerdì dalle 16,30 alle 18,30  Domenica 

15,30-18,00 

 

Ogni Venerdì di Quaresima:  

Via Crucis ore 8,30 e 15,30 
 

Nella prima settimana di Quaresima 

Riprende il catechismo per 2-3-4-5 

elementare nei giorni fissati 

 

 

 

SOLO UOMINI 
 

PROGRAMMA 
 

Ore  20.00  

cena in oratorio S.G.B. 

( via Carducci, 3) 

Antipasto 

Pizzoccheri 

Parmigiana 

Dessert 

20 euro 

Vino e caffè esculsi 

Vi aspettiamo numerosi !!! 

Iscrizioni entro martedì 18 marzo  
o in sacristia o al n. 023284871  

o alla mail:  
segreteria.oratorio.settimo@gmail.com 

Preghiera della sera 

 

santa Margherita 

Il Giovedì sera 18,45-19.15 
dalla seconda settimana di Quaresima  

adorazione Eucaristica 

mailto:segreteria.oratorio.settimo@gmail.com
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NELLA NOSTRA COMUNITA’ 

 SEGURO - SAN GIORGIO  SAN GIOVANNI BATTISTA 

Lunedì 10 marzo (feria) 

21.00: incontro I, II, III sup. 
 

Mart. 11 marzo (feria) 

17.00: S. Messa, a seguire adorazione e  

S. Rosario fino 18.30. 

Merc. 12 marzo (feria) 
 

Giov. 13 marzo (feria) 

17.00: catechesi II elem. 

Ven. 14 marzo (feria senza eucaristia) 

8.30: via crucis. 

17.00: via crucis ragazzi+ catechesi V elem. 

18.00: vespri + benedizione  

con reliquia S. Croce. 

Sab. 15 marzo 

10.00: catechesi IV elem. 

11.00: catechesi III elem. 

15.30 – 16.45: confessioni. 

Dom. 16 marzo  (II di Quaresima) 

S. Messe: 9, 11.30, 18. 

Domenica insieme per la II elem. 
 

NOTE 

* Lun. - Ven. alle 8.30 Lodi +  

S. Messa tranne mart. 

* Mart. - Ven., 16.30 – 18  

apertura segreteria via Di Vittorio, 7; 

* Giov. – Ven. 16 – 18.30  

apertura oratorio via Carducci, 3. 

* Questa settimana si raccoglie riso. 

* Parrocchia di San Giovanni: 

IT69G0306909606100000123303. 

 

QUARESIMA 2025  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ADORAZIONE EUCARISTICA  
Ogni LUNEDI, dalle 17.00 alle 18.00    

• VIA CRUCIS DEL VENERDI’ 
ore 18.00, in chiesa grande  

 

• CONFESSIONI PER TUTTI  
Ogni SABATO, dalle 17.15 alle 18.30  
 
 

DOMENICHE INSIEME PER  
I RAGAZZI DEL CATECHISMO 

 
DOMENICA 16/3 ORE 11,15 
S. Messa con la 5° elementare 
 
DOMENICA 23/3 ORE 11,15  
S. Messa con la 4° elementare 
 
DOMENICA 30/3 Ore 11.15 
S.Messa con la consegna del Vangelo 
alla 3° elementare 
 
DOMENICA 6/4 Ore 11.15 
S. Messa con la 2° elementare 
 

• BUONGIORNO GESU’ 
Ogni VENERDI’ alle 8.10, prima di andare a 
scuola (per tutti i bambini delle elementari) 
 
 

• S. MESSA FERIALE 
 Alle 18.00  in chiesa 
grande 
 

• S.MESSA DEL MER-
COLEDI’ 

Alle 9.00 al Villaggio 
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NELLA NOSTRA COMUNITA’ - APPUNTAMENTI - 

 

  

 

 

 

 

 

 

• IMPOSIZIONE DELLE CENERI  
Le ceneri saranno poste sul capo dei fedeli al termine di tutte le S. Messe all’inizio della Quaresima 
  

• PRIMA SETTIMANA DI QUARESIMA  
GIOVEDI’ 13/3 e VENERDI 14/3, ore 21.00, presso la Parrocchia di Vighignolo  
Due serate di predicazione e riflessione all’inizio della Quaresima  
Tiene le meditazioni: Padre Mario Ghezzi, padre del P.I.M.E. e Giorgio 
Bernardelli (Vicedirettore di “Mondo e Missione”) 
 

• SECONDA SETTIMANA DI QUARESIMA  
VENERDI 21/3, ore 21.00, presso la Parrocchia di S. Giovanni  
Celebrazione penitenziale comunitaria e tempo per la preghiera e la 
confessione personale 
 

•  TERZA SETTIMANA DI QUARESIMA  
MARTEDI’ 25/3, ore 21.00, presso la Parrocchia di S. Margherita  
S. Messa nella Solennità dell’Annunciazione  
La S. Messa sarà a suffragio di don Primo, ad un anno dalla sua scomparsa  

 

• QUARTA SETTIMANA DI QUARESIMA  
VENERDI 4/4, ore 21.00, presso la Chiesa del Villaggio Cavour  
Via Crucis, animata dal Gruppo Famiglie  
 

• QUINTA SETTIMANA DI QUARESIMA  
MARTEDI 8/4, ore 20.45, a Castano Primo  
Via Crucis per tutte le Parrocchie della Zona Pastorale Quarta  

GIOVEDI 10/4, ore 21.00, nel salone teatro di Seguro  
Incontro/testimonianza con padre Gianni Criveller (del P.I.M.E)  
 

• VIA CRUCIS DEL VENERDI’ NELLE SINGOLE PARROCCHIE  
Ore 8.30, a S. Giovanni e a Vighignolo              Ore 15.30, a Vighignolo  
 Ore 9.00, a S. Margherita                                     Ore 17.00, a S. Giovanni  
                                                                                        Ore 18.00, a Seguro  

CELEBRAZIONE DEI VESPRI  
Ogni VENERDI alle 18.00, a S. Giovanni  
 

GESTO CARITATIVO  
Continuiamo a raccogliere alimenti e generi di prima necessità, che devolveremo alla Caritas della 
Comunità Pastorale  

QUARESIMA 2025 


